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CIRCULAR NORMATIVA

Para: ARS, Hospitais, ULS

Assunto: Alteragao dos Pontos IV, V, VI, VIl e IX da Circular Normativa n.° 36/2011, de 28 de dezembro,
e respetiva republicagdo: meios de comprovagdo exigidos aos utentes com grau de
incapacidade igual ou superior a 60%, aos dadores benévolos de sangue, aos bombeiros,
aos doentes transplantados e aos militares e ex-militares das Forgas Armadas que, em
virtude da prestagéo do servico militar, se encontrem incapacitados de forma permanente,
para efeitos de reconhecimento da isengdo do pagamento de taxas moderadoras.
Aditamento da regulamentacdo referente ao meio de comprovagio exigido aos
desempregados na sequéncia da entrada em vigor do Decreto-Lei n.° 128/2012, de 21 de
junho, que procedeu a primeira alteragao ao Decreto-Lei n.° 113/2011, de 29 de novembro.

O Decreto-Lei n.° 113/2011, de 29 de novembro, na sua redagdo atual, veio regular o acesso as
prestagdes do Servigo Nacional de Salde (SNS) por parte dos utentes, no que respeita ao regime das taxas
moderadoras € a aplicagao de regimes especiais de beneficios, tendo por base a definigao das situagdes
determinantes de isengao de pagamento ou de comparticipagao, como situagdes clinicas relevantes de maior
risco de salde ou situagdes de insuficiéncia econdmica.

O elenco dos grupos populacionais que estdo isentos do pagamento de taxas moderadoras consta do
artigo 4.° do referido decreto-lei, do qual fazem parte, entre outros «c) Os utentes com grau de incapacidade
igual ou superior a 60%, e) Os dadores benévolos de sangue, nas prestagbes em cuidados de satde
primarios; g) Os bombeiros, nas prestagdes em cuidados de satide primarios e, quando necessérios em razao
do exercicio da sua atividade, em cuidados de satde hospitalares; h) Os doentes transplantados; i) Os
militares e ex-militares das For¢as Armadas que, em virtude da prestagdo do servigo militar, se encontrem
Incapacitados de forma permanente; j) Os desempregados com inscrigdo valida no centro de emprego
auferindo subsidio de desemprego igual ou inferior a 1,5 vezes o indexante de apoios sociais (IAS), que, em
vitude da situagao transitoria ou de duragéo inferior a um ano, ndo podem comprovar a sua condigéo de
insuficiéncia economica nos termos previstos no artigo 6.° e o respetivo conjuge e dependentes.»

Considerando que, atualmente, os Bombeiros que beneficiam de isengdo do pagamento de taxas
moderadoras encontram-se automaticamente idenfificados no Registo Nacional de Utentes (RNU), em
conformidade com a listagem disponibilizada pela Autoridade Nacional de Protegdo Civil (ANPC), através do
Recenseamento Nacional dos Bombeiros Portugueses (RNBP), importa rever o Ponto VII da Circular
Normativa n.° 36/2011, de 28 de dezembro, que veio estabelecer, para o registo da isengéo, os meios de
comprovagao a apresentar pelos Bombeiros.

Por outro lado, tendo sido suscitadas dividas quanto ao meio de comprovagéo exigido aos militares e ex-
militares das Forgas Armadas que, em virtude da prestagao do servigo militar, se encontrem incapacitados de
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forma permanente, aos doentes transplantados, bem como aos Utentes com grau de incapacidade igual ou
superior a 60%, por referéncia ao disposto na Circular Normativa n.° 5/2012/CD, de 12 de janeiro de 2012,
torna-se oportuno clarificar estas matérias, procedendo-se ao aditamento dessa disciplina na Circular
Normativa n.® 36/2011, de 28 de dezembro.

Adicionalmente, tendo em vista agregar numa Unica circular normativa a referéncia aos meios de
comprovagao exigidos aos utentes para efeitos de beneficio da isengdo do pagamento de taxas moderadoras,
sao vertidas em sede de republicagéo da Circular Normativa n.° 36/2011, de 28 de dezembro, as atualizagbes
constantes na Circular Normativa n.® 8/2012/CD, de 19 de janeiro de 2013, e Circular Normativa n.° 2/2013, de
8 de janeiro de 2013, relativas aos meio de comprovagéo para isengao do pagamento de taxas moderadoras a
dadores benévolos de sangue, procedendo-se 2 respetiva revogagao.

Por ultimo, aproveita-se ainda para aditar & Circular ora alterada, a Circular Normativa n.° 36/2011, de 28
de dezembro, a regulamentag&o relativa ao meio de comprovagéo exigido aos desempregados, na sequéncia
da entrada em vigor do Decreto-Lei n.° 128/2012, de 21 de junho.

Assim, determina-se o seguinte:

1. A alteragao das consideragdes introdutérias da Circular Normativa n.° 36/2011, de 28 de dezembro, com
aditamento ao elenco da seguinte situagao de isengéo abrangida pela referida Circular;

«j) Os desempregados com inscrig&o valida no Centro de Emprego auferindo subsidio de desemprego
igual ou inferior a 1,5 vezes o indexante de apoios sociais (IAS) que, em virtude de situagao transitoria ou
de duragao inferior a um ano, ndo podem comprovar a sua condigao de insuficiéncia econdmica em
tempo, por via dos critérios estabelecidos na Portaria n.° 311-D/2011, de 27 de dezembro, bem como o
respetivo conjuge e dependentes.»

2. A alteragéo dos pontos IV, V, VII, VIIl e IX da Circular Normativa n.® 36/2011, de 28 de dezembro, que
passam a ter a seguinte redagao;

«Ponto IV - Utentes com grau de incapacidade igual ou superior a 60%
Através da apresentacao de atestado médico de incapacidade, nos seguintes termos:

1) Nos casos de incapacidade sujeita a reavaliagao, apresentagéo de atestado médico de incapacidade
de modelo anterior ao aprovado pelo Despacho n.° 26432/2009, de 20 de novembro, publicado em DR-
Il Série, de 4 de dezembro de 2009, emitido por Junta Médica cuja data de reavaliagdo ndo tenha sido
ultrapassada, desde que emitido em data anterior a 20 de novembro de 2009, o qual se mantem valido
para efeitos de registo de isengdo até a data da respetiva caducidade, ou seja, até 3 data da
reavaliagdo que deles constar.

2) Nos casos de incapacidade com caréter definitivo, apresentagdo de atestado médico de incapacidade,
seja de modelo anterior ao aprovado pelo Despacho n.° 26432/2009, de 20 de novembro, publicado em
DR-Il Série, de 4 de dezembro de 2009, desde que emitido em data anterior a 20 de novembro de
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2009, ou de modelo atualmente em vigor, emitido por Junta Médica com carater definitivo, o qual
mantem validade vitalicia para efeitos de registo de isengao.

3) Sempre que seja ultrapassado o prazo legal para a realizagdo da junta médica cuja avaliagéo da
incapacidade resulte em grau superior ou igual a 60%, o utente tem direito a ser reembolsado do
montante pago em taxas moderadoras entre a data do prazo legal referido e a data da realizagao da
junta médica.

4) O reembolso previsto no nimero anterior processa-se pelos servigos financeiros das Administragdes
Regionais de Salde (ARS), no &mbito de taxas moderadoras cobradas pelas unidades de cuidados de
salde primarios, ou pela unidade de salide a quem compete a respetiva cobranga, no caso de taxas
moderadoras pagas em Hospitais e Unidades Locais de Salde (ULS), mediante apresentagao pelo
utente dos recibos de pagamento de taxas moderadoras, comprovativo de requerimento para avaliagao
da incapacidade e atestado médico de incapacidade multiuso.

Ponto V - Dadores benévolos de sangue

Através da apresentagdo anual, junto dos servios do Agrupamento de Centros de Salde (ACES)
respetivo, de declaragéo comprovativa de duas dadivas de sangue nos Ultimos 12 meses (inclui candidato
a dador impedido temporaria ou definitivamente de efetuar a dadiva por razées clinicas, tendo efetuado
anteriormente 10 dadivas vélidas), ou declaragdo comprovativa de dador benemérito com mais de 30
dadivas de sangue na vida.

Durante o ano de 2013, considerando que o processo informatizado de registo Unico central de dadores de
sangue, em desenvolvimento pelo Instituto Portugués do Sangue e da Transplantagéo, I.P. (IPST), néo se
encontra ainda concluido, sao aceites como validas as declaragdes emitidas pelos servigos de sangue
hospitalares ou pelo IPST.

Ponto VII - Bombeiros, no ambito das prestagoes

1) No ambito das prestagies em cuidados de salde primérios

a) No momento da admiss&o, o secretariado efetua a inscrigéo do utente e verifica, mediante consulta
ao RNU, se o mesmo tem associado um registo de isengéo;

b) Em caso de omissao do registo de isengéo no RNU, a unidade de satide deve cobrar o valor de
taxa moderadora respetiva e informar o utente da necessidade de contactar o Corpo de Bombeiros,
com o objetivo de validar os seus dados de identificagao e proceder & corregdo ou insergao de
eventuais elementos em falta (nome, n.° de utente do SNS, data de nascimento);

c) Para efeitos de eventual reembolso de taxas moderadoras pagas, as unidades de salide devem
consultar previamente 0 RNU e confirmar se, a data da realizagdo das prestagdes de salde, o
utente se encontrava abrangido pelo beneficio da isengao.

2) No ambito das prestacdes em cuidados de salde hospitalares (quando necessarios em razao do
exercicio da sua atividade)

a) As instituigbes hospitalares devem observar os procedimentos a que se reportam as alineas do
numero anterior da presente circular normativa, com as devidas adaptagtes;

b) Para alem da verificagéo da existéncia de registo de isengdo no RNU, é ainda necessario proceder
ao acionamento do seguro de acidentes pessoais, a que refere a alinea f) do n.° 1 do artigo 5.° € 0
artigo 23.° do Decreto-Lei n.° 241/2007, de 21 de junho, na sua redagao atual, devendo ser obtido,
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no ato de inscricdo ou logo que possivel, o nimero de apolice de seguro do bombeiro.
Posteriormente, o Corpo de Bombeiros/Entidade Detentora realiza a participagdo do sinistro.

Ponto VIl - Doentes Transplantados

Através da apresentagdo, junto dos servigos do ACES respetivo, de declaragdo emitida pelos servigos
competentes das instituigdes hospitalares autorizadas para o exercicio da atividade de transplantagdo.

Os doentes transplantados numa instituiao no estrangeiro deverdo solicitar uma declaragdo junto da
instituig&o hospitalar do SNS que realiza 0 acompanhamento clinico.

Ponto IX — Militares e ex-militares das Forgas Armadas que, em virtude da prestagao do servigo
militar, se encontrem incapacitados de forma permanente.

1) Através de apresentacao do cartdo emitido pela Diregdo de Servico de Pessoal de cada ramo das
Forgas Armadas, junto dos servicos do ACES respetivo;
2) O cartao emitido para os militares e ex-militares das Forgas Armadas que se encontrem incapacitados,
de forma permanente, em virtude da prestagéo de servigo militar, pode corresponder:
a) Cartdo de Deficiente das Forgas Armadas (DFA), ao abrigo do Decreto-lei n.° 43/76, de 20 de
janeiro (cart@o de cor amarela de tarja longitudinal de cor vermelha);
b) Cartao de Deficiente Civil das Forgas Armadas (DCFA), ao abrigo do Decreto-lei n.° 319/84, de 1 de
outubro (cartao de cor amarela de tarja longitudinal de cor vermelha);
¢) Cartao de Grande Deficiente das Forgas Armadas (GDFA), ao abrigo do Decreto-lei n.° 314/90, de
13 de outubro (cartdo de cor amarela de tarja longitudinal de cor azul);
d) Cartdo de Grande Deficiente do Servico Efetivo Normal (GDSEN), ao abrigo do Decreto-lei n.°
250/99, de 7 de julho (cartdo de cor amarela de tarja longitudinal de cor castanhay;
e) Cartao de Pensionista com penséo de invalidez, abrangidos por outros regimes juridicos (cartdo de
cor branca de tarja longitudinal de cor verde).

3. O aditamento do ponto X a Circular Normativa n.° 36/2011, de 28 de dezembro, com a seguinte redag&o:

Ponto X - Desempregados com inscricdo valida no centro de emprego auferindo subsidio de
desemprego igual ou inferior a 1,5 vezes o indexante de apoios sociais (IAS) que, em virtude de
situacdo transitoria ou de duracédo inferior a um ano, ndo podem comprovar a sua condigéo de
insuficiéncia econoémica em tempo, por via dos critérios estabelecidos na Portaria n.° 311-D/2011, de 27
de dezembro, bem como o respetivo conjuge e dependentes

Através da apresentagdo de declaragdo, de modelo proprio, emitida pelo Centro de Emprego onde se
encontrem inscritos, junto do ACES da area de residéncia, nos seguintes termos:

1) A declaragao obedece ao modelo oficial do IEFP - Instituto do Emprego e Formagéo Profissional, |.P,
que consta em anexo | e Il a presente Circular.

2) A declaracao tem uma validade de 90 (noventa) dias, a contar da data da respetiva emissdo, para
efeitos de registo da iseng&@o do pagamento de taxas moderadoras, podendo ser renovada enquanto se
mantiverem os pressupostos legais para a sua emissao, sem prejuizo do estipulado no n.° 4.
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3) A alteragao das circunstancias com cessagdo da causa que deu origem & emisso da declaragéo pelo
IEFP e que determinou a concessdo do beneficio de isengdo do pagamento de taxas moderadoras
deve ser comunicada, de imediato, pelo utente no Centro de Saude.

4) O utente que pertenca a agregado familiar em situagio de insuficiéncia econdmica, devidamente
reconhecida pela Autoridade Tributaria e Aduaneira (AT) no termos legalmente estabelecidos, ndo
necessita de obter a declaragao referida nos nimeros anteriores, ainda que se encontre em situag&o
de desemprego involuntarioy.

4. Arevogacéo das seguintes Circulares Normativas:

a) Circular Normativa n.° 5/2012/CD, de 12 de janeiro de 2012 - Meio de comprovagao para isengéo do
pagamento de taxas moderadoras para utentes com grau de incapacidade igual ou superior a 60%:

b) Circular Normativa n.° 8/2012/CD, de 19 de janeiro de 2013 — Meio de comprovagao para isengéo do
pagamento de taxas moderadoras para dadores benévolos de sangue;

c) Circular Normativa n.® 30/2012/DPS, de 22 de junho de 2012 — Meio de comprovagéo exigidos aos
desempregados;

d) Circular Normativa n.° 2/2013, de 8 de janeiro de 2013 - Meio de comprovagéo para isengdo do
pagamento de taxas moderadoras para dadores benévolos de sangue.

Anexo: A Circular Normativa n.° 36/2011, de 28 de dezembro, republicada com a redagio dada pelas
alteragdes operadas pela presente Circular Normativa,

O Presidentg do Conselho Diretivo

Walho das r\'rves)
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INSTITUTO DO EMPREGO E FORMACAD PROFISSIONAL 1P

DELEGACAOD
SERVICO DE EMPREGO DE .

Declaracio

Para etertos de 1cencao do pagamento das taxas moderadoras no acesso as prestagbes do Se

Vi
Nacional de Saude certifica se que . portador do Cartdo do Cidadao, n.©
com o Numero de ldentificacao Fiscal e com o Numero de identificacdo de Seguranga
Social esta inscritola) como desempregado(a) e tandidato(a) a emprego, no SERVICO DFf
FMPREGU 11 desde

Mais se informa que, de acordo com os elementos existentes no Instituto do Emprego e Formagao
Protissional e disponibilizados pela Seguranga Social, nesta data, o(a) candidato(a) ndo aufere prestagoes
de desemprego de valor mensal superior a 1,5 vezes o indexante de apoios sociais (1AS)

De acordo com os registos existentes no Instituto de Emprego e Formac8o Profissional, o seu agregado
famiiar e composto por | dependente(s) e pelo cOnjuge ou equiparado

caom o Numero de Identificacao Fiscal

tota declaracio deve <er entregue no Centro de Saade da area de residéncia do utente e term uma
validade de 90 dias o contar da data da emissao, exceto se houver alteracao das circunstanc 1as, as guais
devemn serimediatamente comunicadac ao Centro de Saude

09 de Setemiyo de 2013,
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INSTITUTO DO EMPREGQ
E FORMACAO PROFISSIONAL 1p
DELEGACAO REGIONAL Do
SERVICO DF EMPREGO DE

DFCLARACAD

'ara eledos, de A0 do pagamento das taxas moderaduras no 4Les50 as prestacbes do Se

Igo
Navional e cadde, ceitifiga e Yue penador/a do Bilhete de ldentidade com o
HUINET O cemibdofa) em por - Lom o Numero de Identific acdo
b ¢ com o Numetro de ldentincacho de Seguranga Social . sta inscritofa)
oMo desvimpregadola) o candidatofa) a EMErego. no SERVICO DE EMPREGO DE desde

Mare <o informa que, de arordo com og elementos existentes no Instituto do Emprego ¢ tormagao
Prohssional disponibilizados pels SERWanca Sooal, nesta data, ola) candidatof{a) n¥o aufere
prestacoes ge desemprego de valor mensal superior a 1,5 vezes o indexante de apoios sociais (IAS)

tsta dedaratan deve v entregue no Centro de Saude da area de residéneia do utente ¢ tem uma
validade de 9 thas o contar ta data da emisslio, Exceto se houver alterachio das cire unstancias as

Quals dever set imediatament o comunicadas ao Centro de Saude

4 e Setembro de 2017

(HA) Duretor(a)
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